Rhone Orientation 23 novembre 2025 — Lamure-sur-Azergues

Cartes
Circuits A, B, Circuits C,D,E, F, G, H, I, J, T1, T2
Format A3 portrait Format A3 portrait
Echelle : 1/15000 Echelle : 1/10000
Equidistance : 5 m Equidistance : 5 m

Toutes les définitions des postes sont sur la carte en texte, elles sont a disposition en symbole IOF dans la salle
pour les circuits A a E. Des barriéres horaires sont indiquées sur certains postes, clles sont données a titre
indicatif pour vous permettre de rentrer dans les délais. Aprés ces horaires, les balises sont susceptibles
d'étre enlevées.
La carte a été réalisée en hiver 2025, des zones de végétation basse sont parfois plus importantes.

Parking
Suivre le fléchage et les consignes des signaleurs 46°03'34.4""N 4°29'29.5"E. Parking accueil : 0 2 800 m

Accueil
De 8 h 3029 h 30 a la Salle Polyvalente de Lamure sur Azergues
Chaussures propres ou chaussons pour accéder au gymnase. Chaussures a picots interdites.
https://maps.app.goo.gl/ragrsSLYtBfzYQW6A

L'accueil est organisé dans la Salle Polyvalente avec :
* une zone accueil par circuit par ordre alphabétique pour les inscrits.
* une zone "résolution des problémes"
* une zone d'accueil pour les inscriptions tardives réalisées apres 15 h le samedi 22.

Départ : 10 h pour tous les circuits sur le parking de la gare, face a la Salle Polyvalente

Remise des cartes et triangle de départ : distance 1600 m, dénivelé 80 m

Arrivée : a la Salle Polyvalente (voir carte)
Podiums et récompenses : 14 h
Ravitaillement : pas de ravitaillement sur les circuits. A 1’arrivée La Soupe Rhone Orientation et du thé sont
servis a volonté. Nous vous recommandons d’apporter votre bol, votre verre et vos couverts pour limiter
I’usage de la vaisselle jetable.
Dans la salle, buvette et marché de producteurs pour vous ravitailler et faire vos achats de Noél

Zones interdites

zones in lites
-

surface hachuré

La commune de Lamure sur Azergues et les propriétaires nous donnent acces a
leur terrain pour cette manifestation. Pour que nous puissions refaire de la course
d’orientation, les zones interdites sont plus étendues que habituellement sur
les cartes d’orientation et les normes IOF. L’extrait de carte rassemble tous les
symboles qui représentent les zones interdites.

Covoiturage
Nous vous encourageons a covoiturer pour rejoindre Lamure-sur-Azergues L’événement Rhone Orientation a
été créé sur le site de covoiturage de la Région Auvergne Rhone Alpes :
https://www.mobicoop.fr/covoiturages-evenements/7697/RHONE-ORIENTATION

Résultats
En direct sur le site https://liveresultat.orientering.se/
Aprés la manifestation sur: https://rhone.orientation.cdco69.fr/resultats

Analyse de course
Déposer votre trace GPX sur le site https://www.livelox.com/ et comparer votre parcours avec celui des autres
participants
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Rhone Orientation 23 novembre 2025 — Lamure-sur-Azergues

Circuits : distance totale depuis le départ en masse, incluant les 1600 m pour rejoindre la distribution des cartes et le

triangle de départ.

Circuit Distance Nombre de postes
A 18,4 km 29 postes
B 16,2 km 27 postes
C 12,3 km 23 postes
D 11,1 km 22 postes
E 7,8 km 15 postes
F 11,6 km 14 postes
G 10,2 km 18 postes
H 9,1 km 16 postes
I 7,5 km 17 postes
J 7,3 km 15 postes

T1 18,6 km 11 postes
T2 12,8 km 8 postes

Circuits Course d’Orientation (A, B, C, D, E, T1, T2) : validation du parcours avec doigt Sport Ident. En cas de
location d’une puce prévoir un chéque de caution de 40 €.
Circuits Randonnée Orientation (F, G, H, I, J): validation du parcours avec carton de contrdle remis a 1’accueil.

Meéme en cas d’abandon, il est impératif de repasser a I’accueil pour éviter de déclencher des secours inutiles

Développement durable

Des ecobox seront mises a disposition par notre partenaire MAIF. Venez avec vos matériels et textiles sportifs usagés
(chaussures, vétements, rollers, skates, raquettes...) pour les déposer dans ces ecobox et les recycler !

Nous vous recommandons d’apporter votre bol, votre verre et vos couverts pour limiter 1’utilisation de la vaisselle
Jetable et vous demandons de respecter le tri des déhets mis en place.

Arrivée
FGHIJ

Marché gourmand
Ferme de la Garde
Ferme de Chazeuil
Les Cueillettes d'Eddy
La Reine de Pique
Pix Ale
Vins Descombes

Labventure
Savonnerie des Clochettes

Gan Eden

Arrivée
_ ABCDET1T2

Départ pour tous

I Accueil des

Fromages de chévre

Charcuterie
Confitures

Miels
Biéres

Beaujolais

Equipement sport Course d'Orientation

Savons

Plantes aromatiques et médicinales
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